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1.AMAC

KSU SUA MLMB olarak gegici sure ile calismalarin yirutildiga laboratuvara giris-gikisin, érnek
ve izolat naklinin nasil olacag! ve biyolojik ajan ile calisirken alinmasi gereken énlemleri
tanimlamakKSU SUA MLMB. laboratuvarlarinda ¢alisan ve egitim ve benzeri amacla laboratuvara
girecek herkesi kapsar.

2.KAPSAM: KSU Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvari
3.KISALTMALAR

BGD: Biyoguvenlik Dizeyi
BGK: Biyoguvenlik Kabini
Pass-box: Malzeme gegis kutusu

UV: Ultraviyole lambasi

4. TANIMLAR:
5.SORUMLULAR:
5.1 SORUMLULUKLAR

Talimatin uygulanmasindan laboratuvarda calisan tum teknik personel ve laboratuvar bolimine
herhangi bir nedenle gerekli giris onayini alan ziyaretciler sorumludur. Uygulamanin
denetlenmesinden birim biyoguvenlik sorumlusu, tim uygulamalarin kontrolu ve guvenligin
saglanmasindan laboratuvar sorumlusu sorumludur.

6.FAALIYET AKISI
A. Laboratuvarin Asgari Kosullari

* Laboratuvara giris sinirlamasi olmali, kilitli kapi Gzerinde asagidaki bilgiler yer almali;
* Biyoguvenlik duzeyini belirtir isaret (BGD-2 / BGD-3 gibi)
* Biyoguvenlik sorumlusu adi ve iletisim bilgileri
* Calistlan mikroorganizma adi
» Laboratuvarda giyilmesi gereken kisisel koruyucu donanim bilgisi
« Cift kapih laboratuvar girisi (gecis zonu) olmali;
* Bu alan fonksiyonel olarak temiz ve kirli alandan olusmali
* Laboratuvar disinda kullanilan ayakkabi veya terlikler icin ayri, laboratuvar terligi icin ayri dola
/ raf / alanlar olmali
» Temiz ve kirli onltkler icin ayri dolap / alan bulunmalidir.
* Kltir sonrasi islem yapilan laboratuvarlarda;
* Laboratuvarda tek yonli hava akimi saglanmis olmahdir.
* Laboratuvar pencereleri aciimaz olmalidir.
 Tum giris ¢ikislar kayit altina alinir.
» Cift kat kisisel koruyucu donanim giyilir.
 TUm atiklar “Mikrobiyoloji Laboratuvari Atik Yonetim Plani’na gore imha edilir.
B. BGD-2 Laboratuvari Giris ve Cikis Uygulamalari
Numunelerin Tasinmasi
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* Klinik drnek tupleri, abzorban iceren plastik kilitli kapakli ikincil kaplara yerlestirilerek BGD-2
tlberkiloz laboratuvarina tasinir.

Numune Tasima Kaplarinin Agilmasi

» Kurum iginden yetkili personel tarafindan teslim edilen klinik numune ttpleri numune
masasinda, kurum disindan tc¢li tasima kaplari ile génderilen numunelerin Gclncdil ve ikincil
kaplari biyoguvenlik kabininde acilir.

* Numunelerin ac¢timasi sirasinda eldiven ve onlik kullantlir.

Giris Uygulamalari

* Laboratuvara sadece yetkili personel ve egitim almis kisiler girebilir.

* Laboratuvar dis kapisi kapatilir.

* Laboratuvar onltgu giyilir, dugmeleri iliklenir.

* Laboratuvar terlikleri giyilir, ayakkabilar veya ofis terlikleri “Temiz Dolab™a birakilir.
* TUm laboratuvar islemleri “Laboratuvarda Givenli Calisma Tekniklerine gore yapilir.

Cikis Uygulamalari
» Laboratuvarda calisilan bolimde gerekli temizlik ve biyoglvenlik 6nlemleri alinmadan
laboratuvar disina ¢ikilmamalidir.
» Herhangi bir nedenle kontamine olan onlikler temizlik veya sterilizasyonu yapilmadan
laboratuvar disina  ¢ikariilmamalidir.Calisma sonrasinda laboratuvar bolimlerinden ¢ikmadan
once mutlaka eller yikanmalidir.
* Gerekli biyoguivenlik dnlemleri alinmadan higbir laboratuvar malzemesi laboratuvar disina
cikarilmamalidir.
* Tekrar kullanacak teiniz énlukler "Laboratuvar 6nligi” bolimine asilir.
» Laboratuvar terlikleri "Kirli Dolab”a konulur.
* Laboratuvar terlikleri ¢ikarilarak dis alan terlik veya ayakkabilari giyilir.
« Kirli galoslar cikarilip, kirli galos kutusuna atilir.
* Kisisel giysiler giyinilir ve kisisel esyalar alinir.
* Laboratuvar giris boliminden c¢iktiktan sonra giris kapisi kapatilir.

C. Laboratuvarda Calisirken Uyulmasi Gereken Kurallar

* Genel uygulamalar;

* 16 yas ve altindakilerin laboratuvar ¢alisma alanlarina girmeleri yasaklanmalidir.
 Laboratuvarlar temiz ve duzenli olmalidir, isle iliskili olmayan ve kolayca dekontamine
edilemeyecek materyallerin (kitap, dergi vs.) depolanmasi mimkin oldugunca az olmali ve rapor
vs. kagitlar biyolojik tehlikesi olan maddelerle calisilan alandan ayri tutulmalidir.
* Laboratuvarda calisilirken kapi kapali olmalidir.
* Laboratuvarda calisirken saclar arkadan baglanmalidir veya bone takilmalidir.
» Laboratuvarda yemek yenmemeli, ¢ay, su, sigara vs icilmemelidir.
* Laboratuvarda sakiz ¢cignenmemelidir.
* Laboratuvarda makyaj yaptimamalidir.
* Laboratuvarda cep telefonu kullanilmamalidir.
* Laboratuvarda ¢alistlirken ellerin agiz, goz ve yizlerine dokunmaktan sakinmalidir.
* Agizla pipetleme kesinlikle yasaklanmali, yerine mekanik pipetleme aletleri kullaniimalidir.
* Reaktif siseleri yere konulmamahdir.
« islemler sirasinda kaza ile kirilmis veya catlak cam malzemeden sakinilmalidir. Cam malzeme
mumkin oldugunca plastik malzeme ile yer degistirmelidir.
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« ignelerin kaplari hichir zaman gecirilmemelidir. Tek kullanimlik igneler siringadan ayirmadan
kapakli ve delinmeye dayanikli konteynirlara atilmahdir.

* Kullaniimamis tehlikeli maddeler depo alanina yerlestirilmelidir.

* Su, hava gazi, elektrik tesisati, bilgisayar, klima vs. lab.'dan ¢ikmadan 6nce kapatilmahdir.

* Enfeksiy6z materyale veya laboratuvar hayvanlarina dokunuldugunda ve laboratuvar giris-
¢ikislarinda eller mutlaka yikanmalidir.

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD);

* TUm personel laboratuvar ¢alisma alanina girerken 6nluk, galos veya 6zel terlik giymelidir.

* Enfeksiyoz ajanlar ile calisirken eldiven, dzel kiyafet giyilmeli ve ylksek riskli patojen ile
calistyorken maske takilmalidir.

* Laboratuvar onlikleri uzun olmali ve tam olarak dugmelenmelidir.

* Potansiyel olarak enfeksiydz olan maddelerin sigramasina yol agabilecek islemler sirasinda yiz,
g6z ve agiz korunmali veya koruyucu kullaniimalidir.

* Eldivenler her kullanimdan sonra atilmali ve edilir ve eller yikanmalidir.

* Biyolojik tehlikesi olan maddelerle calisirken kontamine eldivenlerle bilgisayar, kapi tokmagt,
telefon gibi "temiz’ aletlere dokunulmamalidir.

Biyogivenlik Kabini;

* Enfeksiy0z ajanla yapilan tim calismalar BGK'de gerceklestirilir.

* Calismalar “Biyoguvenlik Kabini Calisma Talimati'na gore yapilir

Dezenfeksiyon;

* Laboratuvar temizligi ginlik ve her ¢alismayi takiben “Hastane Temizlik Prosedirine gore
yaptlir.

» Laboratuvar teknik personelinin izni olmadan ¢alisma alanlari temizlenmemelidir.

* Tasima kaplarinin temizligi haftalik olarak %21’lik camasir suyu veya alkol ile yapilir.
Atiklarin imhasi;

 TUm atiklar uygun bir sekilde etiketlenip paketlenmelidir.

» Tum kontamine sivi veya Kati atiklar atilmadan dnce dekontamine edilmelidir.

* Atiklarin imhasi “Mikrobiyoloji Laboratuvari Atik Ydnetim Plani’na gore yapilir.
Laboratuvar Kazasi;

* Laboratuvarda herhangi bir kaza olmasi durumunda, biyogtivenlik sorumlusuna hemen haber
verilir.

* Biyolojik dokilme sagiima olmasi durumunda tim islemler “Tehlikeli Maddelerin Y6netimi
Prosediirii” gore yapilir. Kaza “Is Kazasi Tutanak Formu”na kaydedilir.

D. Laboratuvar Ortaminin izlenmesi

* Laboratuvar calisma alanlari 6 ayda bir dizenli olarak veya alanda dokulme sagilma oldugunda
dezenfeksiyon isleminden sonra mikobakteri Gremesi acisindan kontrol edilir.

» Molekdler ¢alisma alanlari 6 ayda bir diizenli olarak veya kontaminasyon sliphesinde
Mikobakteri DNA varligi agisindan kontrol edilir.



