Dokiiman Kodu HB.TL.18

TRANSDERMAL iLAC Yayin Tarihi 22.06.2016
UYGULAMA TALIMATI Revizyon Numarasi 0
Revizyon Tarihi 0

Sayfa No 1/2

1.AMAG: ilacin, dzel bir farmasdtik sekil icinde ve ciltten absorbe edilerek dolasi-ma girmesini

saglamak amaciyla cilt Gzerine uygulanmasidir.
2.KAPSAM: Hastanemizde bulunan hastalar
3.KISALTMALAR:

4 TANIMLAR:

5.SORUMLULAR: Hemsire, ebe , ATT

6.FAALIYET AKISI

6.1. Bu yontem kisa etki sureli ilaclari uzun araliklarla, hastayi gece uyandirmadan uygulamaya

olanak vermesi nedeniyle avantajhdir

6.2. Uygulama lokal olmasina ragmen etki sistemiktir

6.3. Uygulama gogus ve sirt bolgesi gibi giysi ile kapatiimis gérinmeyen bir yere yapilir (B
Sekil 1)

kz.

6.4. ila¢ uygulama isleminde, 8 dogru kuralina (dogru hasta, dogru ilag, dogru ilag sekli, dogru

doz, dogru yol, dogru zaman, dogru kayit, dogru yanit) uyulur
6.5. Bu yolla uygulanan ilaglar, genellikle 24 saat veya 7 gun etkisini korur
6.6. Bu sekilde ila¢ uygulamasiyla ila¢ karacigere ugramadan dogrudan sistemik dolasima

gececeginden ilk gecis etkisi gorinmez

6.7. Transdermal uygulamaya 6zgu farmasotik sekiller merhem ve transdermal terap6tik sistem

(TTS)’ dir
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7.Dikkat Edilecek Noktalar

7.1. Uygulama Oncesi hastanin alerji 6ykist sorgulanmalidir

7.2 Ostrojen iceren TTS gogus dokusunda ve bel bolgesine asla uygulanma-malidir.
7.3. Etkisinin strekliligini saglamak icin her seferinde ayni saatte degistirilmelidir

7.4. Flaster yapistirilan bolgenin dis 1s1 kaynaklarina (sicak dus, sicak suban-yolari, sicak su
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torbalari, solaryum, glines banyosu, elektrikli battaniye vb.) maruz kalmasi flasterden salinan
etkin maddenin beklenenden fazla miktarda deriden emilmesine ve kana karismasina neden
olabilecegin-den kacinitimalidir.

8.ISLEM BASAMAKLARI
8.1. Eller el yikama standardina goére yikanir, eldiven giyilir

8.2 Hazirlanan ilag tepsisiyle hasta yanina gidilir
8.3. Hasta kimlik dogrulamasi yapilir.
8.4. Yapilacak islem hakkinda hasta/ ailesine bilgi verilir.
8.5. Islem icin uygun bolge secilir ve hastaya uygun pozisyon verilir
8.5.1. Uygulama bdlgesi temiz, kuru ve tlysiz olmahdir
8.5.2. Birden fazla ila¢ uygulamasi s6z konusu ise, uygulama alanlari arasinda rotasyon
yaptimalidir
8.5.3. Kullanilan bolgeler, bir hafta gecmeden tekrar kullaniimaz
8.6. Uygulama bolgesi cilt butlinligind bozan dermatit, dokintdli cilt reak-siyonlari agisindan
inspeksiyon ve palpasyon ile degerlendirilir.
8.7. Uygulama alaninda eski transdermal ila¢ uygulamalarina ait kalinti var-sa temizlenir. Alanin
temizlenmesinde su ve sabun kullanilir
8.8. ilacin koruyucu értiisii gikarilir ve yapiskan boliimiine dokunmadan kenarindan tutulur (Bkz.
Sekil 2)
8.8.1. ilag avug ici ile 10 sn siire ile hafifce bastirilarak yapistirihir
8.8.2. Masaj uygulanmaz
8.8.3. TTS Uzerine tarih, saat ve uygulamayi yapan kisinin parafi atilir
8.8.4. Hastaya uygulama bdlgesi ya da yakinina sicak uygulama yapmamasi konusunda egitim
verilir
8.8.5. Uygulamanin etki ve yan etkileri gozlenir
8.8.6. Malzemeler kaldirilir
8.9. Eller el yikama standardina goére yikanir.
8.10. Islem kaydedilir
Sekil 2: Transdermal ila¢ Uygulama




