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1.AMAC: Temizligi ve dekontaminasyonu saglanmis aletlerin uygulanacak sterilizasyon yontemine uygun sekilde
paketlenmesini saglamak

2.KAPSAM: Merkezi Sterilizasyon Unitesi
3.KISALTMALAR:

4 TANIMLAR:

5.S0RUMLULAR: Merkezi Sterilizasyon Unitesi ¢alisanlar1 ve sorumlusu

6.FAALIYET AKISI

6.1 Paketlenecek malzeme yikama islemi tamamlaninca manuel veya ultrasonik yikayicida yikanmis ise Kirlilik
indikatorii kontrol edilerek yikama kayitlarn tutulup temiz alana gecis penceresinden alinir.Yikama makinasi ile
yikanmis ise makinalar ¢ift kapili oldugu i¢in temiz tarafindan alimir. Kirlilik indikatorii ve fiziksel ¢iktilar kontrol
edilerek yikama kayitlari tutulur. Malzemeler temiz alanda paketlenir. Tekstil malzemeler ayri bir alanda paketlenir.
Paketleme yapacak personel oncelikle eldiven ve bone giymelidir.

6.2 Paketlenecek aletler 6ncelikle kontrol edilerek ayrilmis parcalar1 varsa birlestirilir ve arizali aletler ayrilir.

6.3 Her paket {izerindeki etiketlerde sterilizasyon tarihi, sterilizasyon ¢evrimine iliskin (otoklav ve tur no) bilgiler
ve paketi olusturan kiginin isim bilgileri bulunmalidir.

6.4 Paketleme islemini Konteynir, Tekstil ve Plastik posetler olmak {izere 3 asamada ele alabiliriz.

6.5 Paketlenecek alet ve malzemelerin temiz, kuru ve tam olarak ¢alistigi kontrol edilmelidir.

6.6 Kilitlenebilir cerrahi aletler ilk diizeyde kilitli olmalidir.

6.7 Set icerigi, set listesine gore kontrol edilmelidir.

6.8 Sterilizasyon cihazinda kullanilacak olan tel sepetler, cerrahi aletlerin sayisina uygun biiytikliikte
secilmelidir.

6.9 Tel sepetin tabanina uygun biiytikliikte bir ortii (wrap veya kumas) serilmelidir.

6.10 Cerrahi aletler sepetin i¢ine birbirine paralel olacak sekilde yerlestirilmelidir.

6.11 Kiiciik ve tek paketlenecek sivi kaplari, uygun biiyiiklikte kagit ya da plastik posete, g¢ukur
kismi1 kagit tarafina gelecek sekilde yerlestirilmelidir.

6.12 Taslar i¢ i¢e konacaksa arasina oOrtii yerlestirilmelidir.

6.13 Her paket icine sterilizasyon yoOntemine uygun kimyasal indikator konulmali, indikator
metale degmeyecek sekilde paket igine yerlestirilmelidir.

6.14 Paketleme, zarf usulii veya dikdortgen paketleme yontemi prensiplerine uygun olarak ¢ift paket ile
yapilmalidir.

6.15 Paketin ne ¢ok siki, ne de ¢ok gevsek olmamasina dikkat edilmelidir.

6.16 Paket, sterilizasyon yontemine uygun proses indikatdr bandi ile kapatilmalidir.

6.17 Konteyner kullaniliyor ise bakteri filtresi dretici firma Onerilerine gore degistirilmeli ve
konteynerlerin kapagi kapatilmali ve kilitlenmelidir.

6.18 Paketlerin ve konteynerlerin iizerine; paket icerigi, Klinik adi, hazirlayan kisi adi, tarih, hangi
boliime ait oldugu maruziyet bandina veya etiket iizerine yazilmalidir.

6.19 Buhar  sterilizasyonu  uygulanacak  cerrahi aletler  icin  kumas, kagit  ya
da polipropilen ortiiler; sterilizasyon poseti ya da metal ve 1siya dayanikli plastik konteynerler
kullanilabilir.

6.20 Formaldehit  sterilizasyonu  uygulanacak  cerrahi  aletler  igin  kumas  Ortiiler
kullanilmamalidir. Polipropilen orttler; sterilizasyon poseti
ya da metal ve 1siya dayanikli plastik konteynerler kullanilabilir.

6.21 Buhar sterilizatorde steril edilecek bohg¢a ebatlar1 30x30x50 cm boyutlarinda ve
5,5 kg’dan daha biiyiik olmamalidir.

6.22 Paketlenmis alet setinin (tepsi ve aletler) agirligi 10 kg’1 gegmemelidir.

6.23 Her pakete paket igeriginin niteligine gore, uygun 6zelliklere sahip kimyasal indikator konulur.
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6.24 Isleme girmis ve girmemis paketlerin birbirinden ayrilabilmesi i¢in her paket iizerinde islem
indikatorii kullanilir.

7. KONTEYNIR SETLER:

7.1. Konteynir iginin temiz olmasi saglanir.

7.2.Konteynir igine yerlestirilecek olan tel sepet tabanina uygun Olgiide kumas (yesil)/wrap serilir.
5.3.Cerrahi setlerin toplam agirlig1 11 kg gegmemelidir. 5.4.Disli cerrahi aletler tek dis kilitlenir.

7.3.Hassas uglu (mikro cerrahi) aletler varsa alet uglar1 zarar gérmemesi i¢in koroyucu kilif ( serum seti
vs.) takilmalidir.

7.4. Ayni tiir aletlet bir arada olacak sekilde, biiyiikten kiigtige dogru ,diizenli bir sekilde alet askilarina
dizilir.

7.5. Set listesi alinip tizerine kimyasal indikator eklenerek set tizerine birakilir.

7.6. Eger cerahi set konteynir ise, kapak, conta ve valfler kontrol edilerek kapatilir.

7.7.Konteynir kapaklarinin her iki tarafi da, tek kullanimlik plastik kilitler ile kilitlenir.

7.8. Set barkotu son kullanma tarihi kontrol adilerek konteynir iizerine yerlestirilir.

8. TEKSTIL PAKETLEME:

8.1.Paketlemede kullanilacak tekstiller, 151kl masada delik, yirtik ve kirli olmadigi kontrol edilerek
hazirlanmalidir, saglam olan tekstiller en kolay acilabilecegi sekilde katlanir.

8.2.Katlarken iizerinde iplik, band atig1 vs. varsa bunlar alinir, gerekirse yapiskan maddenin
temizlenmesi i¢in camasirhaneye gonderilir.

8.3. Yikanmig temiz ve katlanmig ¢amasirlar cinslerine gore ayrilir.

8.4. Paket i¢ine mutlaka kimyasal indikator birakilir.

8.5. Paketlenecek aletler yada, tel sepetli setler her kat ayr1 ayri1 olacak sekilde 2 kere sarilir.

8.6. Paketleme islemi bitince proses bant iizerine seti saran kisi adi ,soyad1 ve tarih yazilarak ac¢ilmasi
engellenecek sekilde bantlanir ve set barkotu yapistirilir.

8.7.Camasir seti yapilacaksa; en son oOrtiilecek Ortii en alta gelecek sekilde birbirlerine paralel olarak
yerlestirilir. Paketleme zarf yontemine uygun olarak yapilir.

8.8. Paketin ne ¢ok sik, ne de ¢cok gevsek olmamasina dikkat edilir

10.ZARF YONTEMIi

10.1. Masa lizerine ¢ift medikal kagit serilir.
10.2.Alet seti ortaya koseli olarak yerlestirilir.
10.3.0nce genis taraftaki kose alet setinin iizerine ¢evrilir ve ug kismu kolay agilabilmesi icin geriye kivrilir.
10.4 Sag ve sol kose uglar1 geriye kivrilarak paketlenecek malzemenin tizerine katlanir.
10.5 Son olarak diger genis taraf malzemenin iizerine katlanir. Ug paketin i¢inden gekilebilecek
sekilde sikistirilir. Tkinci kat ortiide ayn1 yontemle kapatilir ve bantlanir.
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Ikinci kat aym
Sekilde katlanir

12.DIKDORTGEN PAKETLEME YONTEMIi

12.1. Masa flizerine ¢ift medikal kagit serilir.

12.2. Malzeme kenarlara paralel olarak yerlestirilir.

12.3. Once ilk kat genis taraf malzemenin iizerine katlanir, bir kisim geri cevrilir.

12.4. Diger genis taraf ayni sekide iizerine katlanir.
12.5. Sag ve sol taraf ayn1 tarzda sirayla katlanir.

12.6. ikinci kat 6rtii de ayn1 yontemle kapatilir
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13. KAGIT / PLASTIK POSETLERLE PAKETLEME YONTEMI

13.1. Paketlenecek malzemeye uygun biiyiikliikte kagit/plastik poset segilir.

13.2. Makine yardimi ile kagidin bir tarafi yapistirilarak malzeme igine yerlestirilir, indikator birakilir daha
sonra diger taraf yapistirilir.

13.3. Paket agirsa veya Birden fazla alet paketlenecekse cift kat paketleme yapilir.

13.4. Paket yapilan aletin 6zelligimin kapatilmamasina dikkat edilir.

13.5. ki paketin agma yoniiniin ayni tarafa gelmesine dikkat edilir. I¢ paketin katlanarak dis pakete
uydurulmasindan kaginilmalidir.

13.6. Paket yapildiktan sonra iyi yapisip yapigsmadigi kontrol edilir.

13.7. Paketin 1s1 ile yapistirilan boliimiin dig kismina tarih atilir. Paket tizerine direk olarak yazi yazilmaz.
13.8. Barkotlar ve etiketler kagit kismina degil, poset kismina yapistirtlir.

13.9.Havanin genislemesine ve paketin yirtilmasina yol agabilecegi igin poset icerisindeki

hava paket 1s1 ile kapatilmadan 6nce bosaltilabildigi kadar bosaltilir.




Dokiiman Kodu DS.TL.38

PAKETLEME VE YUKLEME Yayin Tarihi 21.10.2021

PRENSIPLERI TALIMATI Revizyon No 2
Revizyon Tarihi 08.08.2022
Sayfa No 5/5

L bt s s s i (i e

14. STERIL SURESI
Rafta bekletme Omiirleri bekletme ortamlarinin ve kullanilan paketleme malzemesinin cinsine gore

degisir.

14.1.PAKETLEME MALZEMESI VE STERIL KALMA SURESI
14.1.1. Polipropilen tyveck poset ile paketlenen malzemeler 1 y1l
14.1.2 Sterilizasyon posetleriyle paketlenen malzemeler 6 ay

14.1.3. Standartlara uygun konteyner 1 y1l

14.1.4. Cift kat tekstil ile paketlenmis malzemeler 30 giin

14.1.5.Cift kat wrap ile paketlenmis malzemeler 30 giin

15. STERILIZASYON CIiHAZINA YUKLEME PRENSIiPLERi

15.1. Sterilizasyonda temel ilke tiim yiizeylerin steril edici etken ile yeterli siire temas etmesinin
saglanmasidir. Paketler sterilizatore yiiklenirken kazan hacminin en fazla %70 i doldurulur. Kabin
¢eperi ile arada ve paketler arasinda buhar dolasimina izin verecek sekilde bosluk birakilmalidir.
15.2. Yiiklemede malzemeler olabildigince ayr1 gruplanir.

15.3. Biiyiik paketler alttaki rafa, kiiclik paketler iist rafa yerlestirilir.

15.4. Dokunmamis kumasgla paketlenmis malzemeler ayni tarafa {ist {iste yiiklenebilir. Yiikleme i¢in
paketler arasinda buhar dolagimini saglayacak raflar kullanilmalidir.

15.5. Islak pakete neden olacagindan konteyner {izerinde dokunmamis kumasla paketli setler veya
dokunmamis kumasgla paketli set iizerinde konteyner olacak sekilde yiikleme yapilmamalidir.

15.6. Bohgalar dikey/egik pozisyonda olmali, tibbi alet tepsileri alt rafa yatay yiiklenmelidir.

15.7. Sterilizasyon posetleriyle paketlenmis malzemelerde sterilizasyon sirasinda paketin iki katina
yakin genisleyecegi hesaba katilarak yiikleme yapilmali, paketler sikistirilmamalidir.

15.8. Cukur taslar yan yana hafif asag1 bakacak sekilde yerlestirilmelidir.



