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1. AMAC: Endoskopik girisimlerde infeksiyon riskini 6nlemek ve endoskopik cihazlarin uygun
dezenfeksiyon ve sterilizasyon yontemini belirlemek

2. KAPSAM: KSU Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesinde, Sindirim sistemi endoskopik
cihazlari, ERCP, bronkoskopi, artroskopi ve sistoskopi uygulamalar: yapan tim birimleri ve o
birimde c¢alisanlar: kapsar.

3. TANIMLAR:
4. FAALIYET AKISI:
4.1. Otomatik makinelerde Dekontaminasyon:

4.1.2. Endoskoplar kullanim sonrasi hemen bulunduklari yerde dekontamine edilir ve tim
ayrilabilir parcalar: sokalir.

4.1.3. Endoskoplarin 1siya dayanikli bolumleri dekontamine edildikten sonra otoklavda steril
edilir.

4.1.4. Steril dokularla temas eden endoskop aksesuarlari (biopsi forsepsleri, sitoloji fircalari,
skleroterapi igneleri, elektrokoter problar vb) steril edilmeli veya tek kullanimlik olmalidir.

4.1.5. Laparoskop, sistoskop, artroskop gibi steril dokulara giren tim skoplar her kullanim dncesi
steril edilmelidir.

4.1.6. Temizlik icin kullanilan fircalar temizlendikten sonra yiuksek seviyede dezenfekte edilmeli
veya tek kullanimlik olmalidir

4.1.7. Otomatik yikayici-dezenfektor kullaniliyor ise ERCP endeskoplarinin elevator tel kanah
gibi otomatik cihazlarin temizleyemedigi kistmlarin 6nceden elle temizlenmesi gerekir

4.1.8. Gastroskopi ve kolonoskopi igin uygulanan dezenfeksiyon islemi ayri hazirlanmig
dezenfeksiyon kabi ve ¢ozeltisi ile yapilmahdir.

4.2. Manuel Dekontaminasyon;

4.2.1. Hastaya kullanilmis endoskobun hortum yiizeyindeki kaba kir ve sekresyonlar temiz bir
gazli bez ile alindiktan sonra ayrilabilen tim pargalari sokullr, notral veya enzimatik deterjan
cozeltisi icine atilr,

4.2.2. Endoskop ve parcalar: tizerinde organik madde kalmayincaya kadar yikanir.

4.2.3. Endoskobun i¢ kanallar1 bol deterjanli su ile jet akim saglanarak yikanir, fircalanir.

4.2.4. Hareket edebilen pargalari tim pozisyonlara getirilir.

4.2.5. Endoskop ve parcalar: bol basingli su ile durulanir

4.2.6. Kacak testi yapilir

4.2.7. Yuksek dizey dezenfektan ¢ozeltisi icine konulmadan fazla suyu giderilir (aletin 1slaklig
dezenfektani sulandirarak etkin yogunlugun azalmasina neden olabilir)

4.2.8. Yilksek dizey dezenfektan icine tamamen batirilarak, iiretici firma tarafindan Onerilen
strede bekletilir. Tum i¢ ve dis yuzeylerin dezenfektan sollisyon ile temas etmesi gereklidir.
Bunun icin lumenlerden dezenfektan gecirilerek hava kabarciklari kalmamasi saglanmalidir.
(Mycobacter avium intracellulere infeksiyonlu hastaya yapilan bronkoskopi sonras: dezenfeksiyon
islemi slresi 90- 120 dk olmalidir)

4.2.9. Endoskop ve parcalar: steril distile su ( steril bosluklara girenler icin ) veya musluk suyu ile
( yart kritik endoskoplar icin ) iyice durulanir (hastaya hemen kullanilacaksa ve steril su ile
durulanmigsa bir sonraki basamak uygulanmayabilir, hastaya hemen kullaniimayip saklanacak ise
steril su ile durulansa bile bir sonraki basamak uygulanir)
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4.2.10. Endoskoplar infeksiyon riskine gore degil, ayn1 zamanda aletlerin yapisina gore de
detaylandirilmali. FDA, cihaz Ureticilerinin temizlik ve sterilizasyon prosediirleri sunmasini ve
tiim kullanicilarin bunu bilmesini 6neriyor. Bu uygulama (kanallardan %70 lik alkol ve basingh
hava gecirilir) tiretici firma Onerisi géz 6niinde bulundurularak yapilmalidir

4.2.11. Endoskop ek pargalar1 takilmadan kurumay: kolaylastirmak icin dikey pozisyonda ve
kontaminasyonu engelleyecek sartlarda, tim kapaklar acik saklanir.

4.2.12. EKK (Enfeksiyon Kontrol Komitesi) onayir alinmadan baska bir dezenfektan
kullanilmamalidur.

4.2.13. Endoskopik uygulamaya bagli bir enfeksiyon gelisirse EKK derhal haberdar edilir.
4.2.14. Uygulayicilar eldiven, onlik giymeli, gerekli hallerde gozluk kullaniimalidir. Endoskopi
unitesi ¢alisanlarinin bagisiklamasi olmali.

4.3. Yuksek diizey dezenfektan sollisyonunun hazirlanmas: ve kullanimi EKK nin Onerilerine
gore kullanilmalidir.

4.3.1. Glutaraldehit sollsyonu toksik etkilidir, hazirlarken koruyucu o6nlemler alinmalidir.
Solisyon mutlaka kapali bir kapta muhafaza edilmeli ve islem sirasinda dezenfektan kuveti
kapali tutulmahdir. Glutaraldehit endoskopik cihazlarin dezenfeksiyonu disinda kesinlikle
kullanilmamalidur.

4.3.2. Hazirlanmig solisyonun aktivasyonu her hafta basinda indikator ile kontrol edilmeli,
gorunimu bulanik, kirli veya aktivitesini kaybetmis cozeltiler kullanim siresini beklemeden
degistirilmelidir. Hazirlanan sollisyonun hazirlanma ve son kullanim tarihi, hazirlayan kisinin adi
kayit altina alinmalidir. Son kullanim tarihi gecen c¢oOzeltiler aktivasyonuna bakilmaksizin
notralizen toz eklenerek kirli giderlere atilmalidir.




